
 

 
 

 

Domenica 13 settembre 2026 

Brudelhorn (Gomsertal) 

 

Oggi affronteremo una vera cima di cui è ricca la regione centrale delle nostre Alpi.  
Dopo la trasferta in auto fino a Ladstafel, (1925 m), paesino posto alla fine di una valle 
laterale della valle di Goms, affrontiamo la non difficile salita al Brudelhorn. 
Attraverseremo un paesaggio alpino ricco di prati, di ruscelli, pietraie, sosteremo 
sicuramente per ammirare il bellissimo Distelsee, laghetto alpino posto a oltre 2500 m di 
altitudine. Il Brudelhorn (2791 m) ci aspetta 200 m più sopra. In vetta avremo modo di 
ammirare le nostre Alpi, da quelle vallesane a quelle bernesi, scorgeremo la lingua del 
ghiacciaio dell’Aletsch, e verso Sud-Ovest il massiccio del Monte Bianco, visibilità 
permettendo. Torniamo al punto di partenza per la stessa via. 
 
Dati essenziali: 

Partenza: da Sessa-Cimitero alle ore 07.00  

Dislivello:  900 m 

Difficoltà:  T3 

Lunghezza: 12 km 

Durata:  5 ore 

Pranzo al sacco 

 

Iscrizioni entro giovedì 10 settembre a  

Lindo Deambrosi: tel. 091 608 22 85 / 079 686 86 01 o email acquafregia@gmail.com 


