
25.04 - POMERIGGIO SPORTIVO ORE 13.30 - LÜSC

01.05 - LA MAGGIOLATA ORE 10.00 - SESSA

14.05 - FESTA D’APERTURA PICCOLO MUSEO DI SESSA E
MONTEGGIO ORE 16.00 - SESSA

17.05 - TRAVERSATA TAMARO-LEMA
RITROVO MIGLIEGLIA ORE 07.30 

(SARÀ RICHIESTO UN CONTRIBUTO PER IL TRASPORTO) 

28.05 - CONFERENZA SPECIALISTICA IN ATTIVITÀ FISICA ADATTA
AD UN PUBBLICO IN ETÀ AVS ORE14.00 - PONTE TRESA 

24.05 - CONFERENZA A SPASSO CON LE PIETRE ORE 17.00 - SESSA

07.06 - QI GONG E TAI CHI - UN’ANTICA DISCIPLINA MARZIALE
INTERNA DI ORIGINE CINESE ORE 10.00, ISCRIZIONE

INFO.ESSEREINSINTONIA@GMAIL.COM - SESSA

 VISITA IL SITO INTERNET NELLA PARTE EVENTI PER I
DETTAGLI, LE ATTIVITÀ SONO GRATUITE

WWW.TRESA.CH / EVENTI

09.05 - CORI CANTORI DI PREGASSONA E 
SANTA CECILIA DI AIROLO  ORE 20.00 - SESSA

04.06 - CORO IN CANTO CON I PICCOLI, GIOVANI E ADULTI
CONTRAPPUNTI E LE PICCOLE VOCI DI LEMA 

ORE 17.00 - SESSA
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