
BENESSERE & COLAZIONE

Sabato 14 giugno
dalle 09.00 alle 09.50

PO
RTARE TAPPETINO

PERSO
NALE

CO
ST

O
 C

HF
 5

.-

-A
S

C
O

LTA
 IL TU

O
 C

O
R

P
O

- -L
IB

ER
A

 L
A

 T
U

A
 M

EN
TE

-

P E R  I S C R I Z I O N I  R I V O L G E R S I  A L  T E A M  D E L  C E N T R O  D I U R N O  O
T E L E F O N A R E  A L L O  0 9 1  6 0 6  1 5  1 6  

A N N U L L A M E N T O  C O N  D I R I T T O  D I  R I M B O R S O  E N T R O  V E N E R Ì  6 . 6

ISABELLA BARONI
I N S E G N A N T E

C o s a  t i  a s p e t t a :
S e s s i o n e  d i  e s e r c i z i  s e m p l i c i  d i

Y o g a  e  P i l a t e s
M o m e n t o  d i  c o n d i v i s i o n e  c o n

c o l a z i o n e  

- A L L A  F O N T E  D E I  F I O R I -


