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Sei interessato a scoprire cos’è il metodo
mindful Voice e come può migliorare la
tua vita? Vieni e partecipa alla nostra
conferenza dedicata a questo innovativo
approccio alla mindfulness.

Conferenza
Mindful voice
Relatrice:
Punzo Alessia
Operatrice mindfulness e vocal coach

Per iscriversi rivolgersi al team del centro diurno o
telefonare allo 091 606 15 16 


